Spotkanie 5 styczen.

Smartfon=klatka. Prezenty komunijne.

Wprowadzenie

Czas okoto Swigteczny w kazdej chyba rodzinie, zwlaszcza tej, w ktorej sg dzieci wigze sie ze wspolnymi spotkaniami
oraz radoscig prezentéw. Starsze osoby pamietajg, ze otrzymywaty to, co byto dostepne dla rodzicow, przydatne,
czasem wymarzone. Obecny przesyt psuje dzieci i stawia rodzicOw (rodziny) w wyscigu kto co dostat, za ile i dla-
czego tak mato. Tylko bardzo $wiadomi rodzice potrafig przeciwstawic sie tej presji. Dotyczy ona takze prezentow

komunijnych.

Celem piatego spotkania jest:

 serdeczne spotkanie Pasterza z Owieczkami,

* uswiadomienie sobie przez rodzicéw wtasnych pragnien,

* proklamowanie prawdy, ze najwazniejszych rzeczy nie mozna kupic,

 skierowanie uwagi ha zamyst Boga wobec cztowieka,

* zanegowanie komercyjnego podejscia do obdarowywania,

* zaproszenie do zmiany myslenia i zaproponowania gosciom komunijnym wigczenia sie w liste wspoélnego czasu

z dzieckiem.
Priebieg spotkania:

1. Modlitwa przed
Najswietszym
Sakramentem (5 min).

2. Kawa, ciasto. Przejscie
do salki, zajecie miejsc
(5 min).

3. Sondaz badawczy
(8-10 min).
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Modlitwa wedtug wczesniejszego schematu. Zachecam, aby nie pomija¢ tego
elementu. Wspotczesnie ludzie bardzo rzadko wstepujg do kosciota. Wiele razy
bezmysinie uczestniczg w nabozeristwach majac gtowe zajetg nattokiem bie-
zacych spraw i wrazen. Poprowadzenie kilkuminutowej adoracji przy otwartym
tabernakulum moze uzmystowi¢ ludziom, ze otwarte Serce Jezusa bije dla nich.
Moze pokazaé, ze Jezus jest naszym pokojem, pojednaniem, zyciem... wszystkim
czego potrzebujemy. Natomiast zatroskanemu duszpasterzowi pozwoli swoje
troski (czyli formacje rodzicéw i dzieci) ,przerzuci¢ na Niego”.

Sala przygotowana podobnie jak w poprzednich miesigcach.
Potrzebne beda kartki, dtugopisy (otéwki) oraz wydrukowane dla kazdego uczest-
nika (+kilka w zapasie) zatgczniki.

Prowadzacy rozpoczyna przy kawie swobodng rozmowe. Moze zaczg¢ stowami:
Wiecie Paristwo, tak sie zastanawiam jako ksigdz, czy jeszcze rozumiem normal-
nych, swieckich ludzi. Bo wiecie, celibat zwalnia mnie z wielu problemdw z jakimi
codziennie sie mierzycie. Mozna podac kilka przyktadéw: nie musze pilnowac,
zeby dzieci poszty spac o rozsgdnej godzinie, nie mam tesciowej... czy inne pot
zartem, po6t serio. Mam prosbe, czy mozecie mi pomoc zrobic¢ liste takiego ,wy-
marzonego zycia’?

Wiadomo, ze czes¢ odpowiedzi jesteSmy w stanie przewidzie¢. Ale moze nie
wszystkie. Celem tego zadania nie jest zaspokojenie ciekawosci ksiedza, ale
uswiadomienie sobie przez rodzicéw czego pragna.

Prowadzacy rozdaje kartki i otéwki (dtugopisy). W ciszy kazda osoba ma za
zadanie wypisac co najmniej 10 pozycji. Nalezy zaznaczy¢, ze nikt nie bedzie
przymuszany do tego, aby dzieli¢ sie swoimi zapiskami, jesli nie bedzie chciat.
Notatki sg anonimowe.

Jezeli okaze sie, ze rodzice sg oniesmieleni, mozna podac im podpowiedz (wcze-
Sniej skopiowane listy, na ktérych majg zaznaczy¢ elementy ,wymarzonego zycia”).
Mozna zostawi¢ rodzicéw z biatg kartka na ok. 3 min, dopiero kiedy wydaje sie, ze
konczg podac im gotowa liste, aby w ciszy poréwnali odpowiedzi kilku innych os6b,
ewentualnie sie zainspirowali lub uzupetnili ja o te kwestie o ktérych zapomnieli.

Po wykonanym zadaniu, mozna poprosi¢ odwaznych o odczytanie swojej listy.
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4, Katecheza:

5. Obejrzenie filmiku
»Smartfon=klatka”
(2-3min).

6. Omoéwienie filmiku

i wprowadzenie
(5-10 min).

7. Wskazowki

techniczne (3-5 min).

8. Podsumowanie
(3-5 min).

Zalgcznik 1.

Spotkanie 5 styczen

Zycie, ktérym ,bym nie pogardzit”.

Pan Bbg sam wpisat w nasze serca pragnienia, oczekiwania (wiecznie zy¢, byt
mtodym, swietowac, nie chorowac, nie martwi¢ sie o pienigdze, zy¢ w zgodzie,
mie¢ wokot siebie samych dobrych ludzi, nikogo i niczego sie nie bac). Te pra-
gnienia ukazujg w ostatecznosci obraz nieba.

Konkluzja jest taka, ze kazdy element naszych marzen, plandw, pragnien jest
zapisany w naszych sercach przez Boga. On nie tylko nas zna, ale teZ daje nam
obietnice ich spetnienia. Jest nig Kréolestwo Niebieskie. Na tyle bedzie ono na
ziemi, na ile ludzie beda petnili Jego wole. Swieci nawet w ucisku byli szczesliwi,
nawet w obliczu Smierci ufali Bogu i to dawato im pokd.

Najlepszym zyciem jest to zgodne z wolg Boza, a najlepszym prezentem to poznac
Jego wole i jg petnic. Ale jesli ktos nie sprébuje, to sie nie dowie, nie zasmakuje.

Czasem rzeczy, w ktére inwestujemy i po ktérych spodziewamy sie, ze nas
uszczesliwig przynosza na dtuzszg mete odwrotny skutek. Pomimo wielu wysitkow
i otaczajgcych nas nowych gadzetéw wcale nie jestesmy bardziej szczesliwi. Co
wiecej, coraz czesciej spotykamy sie z depresjami, nawet u dzieci.

Obecny zwrot rodzicielstwa bliskosci, czy obcowania z naturg poprzedzony jest
twardymi badaniami naukowymi. Bawienie sie w piasku, kamykami, bfotem ...
nazywa sie ,stymulacjg polisensoryczng”. Rodzice nie raz ptacg grube pienigdze
terapeutom, zeby dzieci mogty sie hustac, buja¢, chodzi¢ boso. Podarujmy dzieciom
to, co najcenniejsze — nasz czas i uwage. Reszte sobie kupig gdy dorosng. Ale co,
kiedy mamy na prawde duzo obowigzkow, prace, inne dzieci? Jest takie przysto-
wie: Do wychowanie dziecka potrzebna jest cata wioska. Dlatego zaprosmy catg
rodzine i przybytych gosci do podarowania prezentu niematerialnego (zatacznik 2
— gotowa lista, ktdrg mozna wystac wraz z zaproszeniem albo ,puscic jg w obieg”
przy okazji komunijnego przyjecia; kazde dziecko ucieszy sie z takich deklaraciji,
a jeszcze bardziej z ekscytacjg bedzie oczekiwac ich spetnienia).

Aby umozliwi¢ dzieciom odpowiednie przezycie petnego uczestnictwa
w Eucharystii dobrze jest odsunag¢ na bok rozmowy o prezentach, ktdre maja
znamiona licytacji, czy spekulowania kto ile da w koperte. Lepiej zminimalizowac
tego typu dywagacje zwracajgc uwage dzieci na to co stanowi istote sakramentu:
spotkanie z Chrystusem, ktéry w nas upodobat sobie najcenniejsze tabernakulum.
Dobrym zwyczajem jest rozpakowywanie prezentow po zakonczonym ,biatym
tygodniu”. Omija sie wtedy targowisko szkolnych przechwatek.

Pragnienia naszego serca zapisane sga w nim przez jego Stwoérce. Bog nas kocha
i wie co nas uszczesliwia, chce i moze nam to da¢. Potrzebujemy zaufa¢ Mu, aby
nie dac sie ,kupic¢”, zawtadna¢ grzechowi.

Dzien | Komunii $w. to spotkanie z Jezusem oraz naszymi bliskimi. Wspolny czas
i madre prezenty dla dziecka bedg przedtuzeniem Swieta i okazjg do zaci$niecia
wiezéw rodzinnych. A dla rodzicéw odpoczynkiem.

Lista — idealne zycie.

Natalia

Zyje moim codziennym powotaniem
Komfort bycia sobg

Codziennie czuje sie kochana

Znam moje miejsce w spoteczenstwie
Potrafie stuzy¢

Jestem petna radosci za to co mam
Jestem wdzieczna i zadowolona
Potrafie sie dzieli¢ pieniedzmi i czasem
Mam wokét siebie kochajgcych bliskich
10 Jestem jeszcze bardziej wielodzietna
11.Mamy jedno$¢ z mezem

CoNoOO~WNE
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Zatacznik 2

Justyna

Zyja wszyscy ktérych kocham

Zycie nigdy sie nie konczy

W chorobach, ktopotach nigdy nie jestem sama
Nie musze martwic sie o pienigdze, jedzenie

Nie zazdroszcze i ciesze sie z tego co tu i teraz
Otaczaja mnie dobrzy ludzie

Nie musze uzywac zegarka

Wszystko ma sens i wychodzi na koncu na mojg korzys¢
. Mam kogo kochac¢ i jestem kochana

10. Czas i odlegtos¢ nie istnieja

11.Wszystko mam wybaczone i wybaczytam wszystko

CoNoOO~WNE

)

Wszyscy sg szczesliwi

Nie ma bardzo bogatych i bardzo biednych ludzi

Kazdy ma dostep do jedzenia, ubran, domu, czystej wody i powietrza
Ludzie umiejg sie wzajemnie kochac i wybaczac¢ sobie

Rownos¢ prawna i spoteczna

Nie ma chordéb cierpienia i nienawisci

Ja i inni ludzie umiemy doceni¢ to co mamy nie jesteSmy chciwi i zazdro$ni
Ja i wszyscy ludzie jestesmy wolni robimy to co chcemy wyglgdamy jak
chcemy spetniamy marzenia

9. Nie ma pieniedzy (zamiast tego ludzie po prostu sie wymieniajg)
10.Jestesmy otoczeni roslinami i sztuka

11.Ludzie dbajg o to co posiadajg i umiejg sie dzieli¢

12.Ludzie sie nie starzeja.

ONOoOOAWNEC

Andrzej

1. Nie zamartwiac sie problemami
2. Nie mie¢ zadnych probleméw

3. Nie musie¢ przejmowac sie pieniedzmi
4. Korzystac z zycia

5. Uprawia¢ sporty ekstremalne

6. By¢ kims

7. Mie¢ powazanie i uznanie u ludzi
8. By¢ zdrowym

9. Odpoczywac

10. Zyé w sprawiedliwym $wiecie

Najlepszy prezent to czas. Lista prezentéw (co$ w stylu jak na Slubach lista
dotgczona do zaproszenia i kto chce to zaznacza) wspolne z dzieckiem. Trzeba
w deklaracji wskazaé¢ miesigc, a podczas uroczystosci komunijnych do ksigzeczki

czekowej wpisaé dzien, numer telefonu imie i nazwisko

* konserwacja roweru (pompowanie opon, montaz dzwon-
ka czy koszyczka, o$wietlenia itp)

To by trzeba jakos atrakcyjnie na gotowca do wydruku
dla rodzicow opracowac.

* haftowanie

* cerowanie

* szycie ubran

» szydetkowanie

* robienie na drutach

* zbicie karmnika dla ptakow

» grzybobranie

* robienie bazy w lesie

* tropienie zwierzat, rozpoznawanie sladow

* koncert

* kino

* teatr

* pielgrzymka

» nabozenstwo drogi krzyzowej

* roraty

Spotkanie 5 styczen

* R6zaniec w koSciele

robienie piernikdw

wspolny udziat w nabozenstwie majowym
nauka gotowania

odrabianie lekcji

przeczytanie ksigzki przez telefon (dla krewnych z da-
leka, lub chorych)

wizyta u fryzjera

dojenie krow

karmienie zwierzat w lesie

zasadzenie ro$lin lub drzewa

zrobienie kapliczki w ogrodzie lub lesie. Itd.
odwiedziny u krewnych

zrobienie tortu urodzinowego

zrobienie kostiumu na bal przebierancow.
3 dni wakacji od mamy i taty.

jazda konna

e lyzwy
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